
Mooie woorden van onze hulpboeren
DOOR LARS DE NI JS

“Ik vind het hier heel leuk. Veel paarden hier zijn. Schapen voeren vind
ik ook leuk. Ik vind het leuk om Sjors binnen te zetten. Kippen water
geven doe ik ook graag. De stallen uitmesten vind ik wel leuk. Ik vind
het wel leuk in weiland werken. Ik vind Anja geweldig. Pleuntjeee. 

Carolijn vind ik wel grappig. Marielle ook. 
manegebakken (strond) in de kruiwagen legen vind ik ook leuk. Muziek
luisteren en zingen vind ik wel leuk. 

De grote stallen vind ik het leukst om te doen. En ik vind ook leuk de
schapen scheren.” 
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Nieuws op de Donkhorst
1  OKTOBER -  CAROLIJN

VAST IN DIENST
8 SEPTEMBER -  KRISTEL BEGONNEN

Op maandag 8 september is stagiaire Kristel begonnen met haar stage
voor twee dagen in de week en tot januari. Kristel een zeer waardevolle
en enthousiaste toevoeging aan het team voor deze periode. 

12  SEPTEMBER -  ANJA GECERTIF ICEERD POWER    
                      PONYS KIDS

17 SEPTEMBER -  SCHAPEN GESCHOREN

Met trots mogen we delen dat Anja haar certificaat Pony Power voor Kids
heeft behaald. Na het succesvol afronden van de reguliere opleiding
heeft zij zich verder gespecialiseerd in dit programma, waarbij kinderen
spelenderwijs werken aan hun sociale en emotionele ontwikkeling met
behulp van pony’s. Een mooie en waardevolle aanvulling waar we erg blij
mee zijn!

In september zijn onze schapen geschoren, en dit hebben we gedaan
onder begeleiding van een dierenarts. Het gaat om Walliser
Schwarznasenschapen, een bijzonder en herkenbaar ras. Dit is zelfs het
enige schapenras dat twee keer per jaar geschoren moet worden,
vanwege hun dikke en snelgroeiende vacht. Dankzij de goede
samenwerking verliep het scheren rustig en diervriendelijk, en kunnen
de schapen er weer comfortabel tegenaan.

Mooi nieuws binnen ons team:
Carolijn is van een 0-urencontract

overgestapt naar een 16-
urencontract. We zijn blij dat zij zich

voor meer vaste uren aan ons wil
verbinden en kijken uit naar de
verdere samenwerking. Fijn om

Carolijn zo nog structureler in ons
team te hebben!

22 OKTOBER -  
LEZING SOCIAL MEDIA 

In oktober hebben we een lezing
georganiseerd over het omgaan met

social media bij mensen met een
beperking, speciaal voor begeleiding,

vrijwilligers en ouders die hier
behoefte aan hadden. Tijdens deze
bijeenkomst werd stilgestaan bij de

mogelijke gevolgen van social media,
hoe je hier op een goede en veilige
manier mee om kunt gaan en hoe
belangrijk het is om in contact te

blijven met je kind. De lezing bood
waardevolle inzichten en handvatten

en gaf ruimte voor herkenning en
gesprek.
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Nieuws op de Donkhorst
“ Deze heb ik al
sinds ik hem heb

gekregen”

“Ik heb nooit een
grote mond, ik

heb gewoon een
mening”

4 DECEMBER -  AUDIT

19 DECEMBER -  KERSTVIERING

Onlangs hebben wij een audit gehad in het kader van het keurmerk
‘Kwaliteit laat je zien!’. Met trots kunnen we delen dat de auditeur ons
een positief advies heeft gegeven richting het kwaliteitsbureau. Op dit
moment wachten we op het definitieve antwoord van het bureau. We zijn
blij met deze mooie stap en zien dit als een bevestiging van de kwaliteit
waar we dagelijks samen aan werken.

in December hebben we een gezellige kerstviering gehad op de
zorgboerderij. Samen met alle hulpboeren zijn we gestart met een
heerlijk gourmetmoment, waarna iedereen creatief aan de slag ging met
het maken van een eigen wensbal.

Om 14.00 uur sloten ook de ouders aan en kregen we zelfs bezoek van
de kerstman. Pleun gaf een mooi woordje met een terugblik op het
afgelopen jaar, gevolgd door Johan die enkele praktische zaken
toelichtte. Daarna deelde de kerstman aan alle hulpboeren een certificaat
uit, met daarbij een leuk cadeautje.

Als afsluiting was er nog een mooi optreden van hulpboer Lars, waarna
we samen hebben geborreld, gekletst en genoten van een fijne en warme
middag. Een kerstviering om met veel plezier op terug te kijken!



I
I
I
II

I
I
I
I
I

I
I

I I I I I I I I II I I

I I I I I I

DONKHORST DICHTBIJ PAGINA 04

Spelletjes & Plezier
KRUISWOORDPUZZEL

WODAN ZI JN
GEDACHTES

ZOEK DE 5
VERSCHILLEN
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Hulpboeren in het zonnetje
MINKE SCHOUTETEN

MICHAEL DOUWES

ONZE ZONNETJES

Minke is 26 jaar jong en werkt met veel plezier en zelfstandigheid op
De Donkhorst. Ze is graag lekker bezig en voelt zich helemaal op haar
plek op de zorgboerderij. Hoe zwaarder het werk, hoe beter Minke het
vindt; actief zijn geeft haar energie en voldoening.

Minke heeft een bijzondere band met haar paardje Goofy, waar ze twee
tot drie keer per week op rijdt. Daarnaast ment ze één keer per week
met Cayenne en Danouk, iets wat ze met veel plezier doet. Op
woensdagen is Minke vaak aan het klussen met Jack. Samen met Jack
en een andere collega maken ze de mooiste creaties en repareren ze
kapotte dingen op de zorgboerderij.

Minke voelt zich echt thuis op De Donkhorst en is heel blij dat ze hier
mag zijn en haar dagen zo fijn en betekenisvol kan invullen.

Michael is 35 jaar jong en werkt met veel plezier op De Donkhorst. Hij
is graag actief bezig en vindt het leuk om de stallen uit te mesten. Zijn
lievelingspaard is Akkes, waar hij een speciale band mee heeft.
Voetballen vindt Michael niet leuk, maar zijn collega’s des te meer: zij
zijn allemaal zijn moppies. Hij is een grote fan van Anki en nodigt
mensen graag uit om met hem mee naar Curaçao te gaan.

Op De Donkhorst drinkt Michael het liefst thee met suiker. Daarnaast
knuffelt hij heel graag met de honden. Ook vindt hij het leuk om eitjes
te halen en schoon te maken en helpt hij graag mee in het huishouden.
Met zijn grappige opmerkingen en leuke grappen weet Michael veel
mensen aan het lachen te maken en zorgt hij voor een gezellige sfeer.
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Praktische mededelingen
VRIJE DAGEN 2026

OP DE AGENDA

10 januari
Tano jarig (34)

26 januari
Annie jarig (70)

16 maart
Lars jarig (27)

17 maart
Manon jarig (33)

2 april
Pleun jarig (26)

 Alle vrije dagen voor 2026
Maandag 6 april - Tweede paasdag
Maandag 27 april - Koningsdag
Donderdag 14 mei 2026 - Hemelvaartsdag
Maandag 25 mei 2026 - Tweede pinksterdag
Vrijdag 25 december 2026 - Eerste kerstdag
Vrijdag 1 januari 2026 - Nieuwjaarsdag

EXTRA KLEREN BESTELLEN

Sinds een tijd hebben we nieuwe werkkleding. Iedereen heeft een jas,
een sweater en een shirt gekregen. Afhankelijk van het aantal dagdelen
zijn het twee shirts. 
Wil je extra kleren bestellen? Dat kan! Maar dit is wel voor eigen
rekening. Je kunt extra kleding bestellen via Anja of Pleun.

TEVREDENHEIDSONDERZOEK

Iedereen heeft met de kerstborrel een tevredenheidsonderzoek
ingevuld. Deze hebben we nog lang niet allemaal teruggekregen.
Zouden jullie deze nog willen invullen en in laten leveren in de
brievenbus in de zorgboerderij? Jullie helpen ons daar enorm mee.

IDEEËNBUS

Sinds kort hangt er een ideeënbus aan de binnenkant van de deur in
de zorgboerderij. Heb jij een leuk idee of een verbetering voor de
Donkhorst? Laat het ons vooral weten! Dit kan geheel anoniem. 


